
CEIP Lorenzo Medina - C/ Bataneros, 16 - 13300 Valdepeñas (Ciudad Real) 

 926 32 10 58   13003221.cp@edu.jccm.es   http://ceip-lorenzomedina.centros.castillalamancha.es/ 

 
 
 

 

 

 

 

 
 

 

 
Plan frente a la COVID-19. Curso 2020/2021 

9 

INSTRUCCIONES PARA LAS FAMILIAS 

ANEXO V 
 

 

Antes de ir al colegio 

 

 NO puede llevar a su hijo/a al colegio: 

 Si presenta síntomas compatibles con COVID-19 y tiene que contactar con 

el teléfono de su centro de Atención y seguir sus instrucciones. 
 

Fiebre o febrícula Tos Malestar general 

Dolor de garganta Dificultad respiratoria Congestión nasal 

Dolor torácico Dolor de cabeza Dolor abdominal 

Dolor muscular Vómitos Diarrea 

Escalofríos Disminución del olfato y el gusto  

 

 Si se encuentra en periodo de cuarentena domiciliaria por haber tenido 

contacto con alguna persona con síntomas o diagnosticado de COVID-19. No debe 
acudir al centro educativo hasta que finalice el periodo de aislamiento. 

 Si ha estado en contacto estrecho (familiares, convivientes y personas que 

hayan tenido contacto con el caso, desde 48 horas antes del inicio de síntomas, a 
una distancia menor de 2 metros, durante un tiempo de al menos 15 minutos) o ha 
compartido espacio sin guardar la distancia interpersonal durante más de 15 

minutos con una persona afectada por el COVID-19, tampoco debe acudir al 

centro educativo, incluso en ausencia de síntomas, por un espacio de al menos 14 
días. Durante ese periodo tus profesionales sanitarios de referencia de Atención 
Primaria realizarán el seguimiento por si aparecen síntomas de la enfermedad. 

 Comprobar, diariamente, el estado de salud de sus hijos revisando si presenta estos 
síntomas y, en particular, le tomarán la temperatura. En caso de presentar cualquiera de 
estos síntomas deberá contactar con el teléfono de su centro de Atención Primaria, con su 
médico pediatra o al teléfono 900 23 23 23 / 900 122 112 y seguir sus instrucciones. 

 Se recomienda que las personas mayores no acompañen a los alumnos al colegio. 

 Deben notificar al colegio las causas de ausencia de sus hijos. 
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Accesos y horarios establecidos 

 

 Lea atentamente el protocolo con los horarios e indicaciones para las entradas y salidas 

del centro educativo (en la página 13 del Plan que le hemos enviado) y sea muy 
puntual en los horarios asignados al grupo de su hijo/a. 

 

ENTRADAS Y SALIDAS 

TURNO CURSOS 
HORARIO DE 

ENTRADA 

HORARIO DE SALIDA 

Septiembre y 
Junio 

Octubre a 
Mayo 

1 6ºA, 6ºB y 5º Primaria 8:50 12:50 13:50 

2 4ºA, 4ºB y 3º Primaria 8:55 12:55 13:55 

3 2º y 1º Primaria 9:00 13:00 14:00 

4 Infantil 5 y 4 años  9:10 13:10 14:10 

5 Infantil 3 años (*) 9:15 13:15 14:15 

 

 Recuerde que lo largo de los 2 primeros días del curso: 9 y 10 de septiembre, se llevará 
a cabo un “Procedimiento de Incorporación Progresivo”, con horarios y turnos 
diferentes, que servirá para incorporar al alumnado de manera progresiva y para dar a 
conocer las nuevas normas de organización del centro. 

 Las familias no podrán acceder al colegio. 

 La calle estará cortada al tráfico, por lo que tendrán que llegar al colegio andando. 

 Se recomienda la compañía de un solo adulto por familia para evitar aglomeraciones. 

 Cualquier trámite será gestionado preferentemente por medios telemáticos (teléfono, 
Papás 2.0, email…) y, en casos indispensables, se realizarán las gestiones en el colegio 
para lo cual será necesario solicitar cita previa llamando al 926 32 10 58 o al 669 51 74 
83. 

 Recuerde a su hijo/a la obligación de cumplir rigurosamente con los horarios 
establecidos y con los recorridos de acceso a las aulas. 

 Colabore con la persona que organiza el acceso o salida al centro y evite pararse en 
zonas establecidas de acceso o paso para impedir que se formen aglomeraciones. 

 Si su hijo/a no puede llegar al colegio a su hora establecida, ya no podrá entrar al 
colegio hasta la hora de su recreo, pues el profesorado estará en clase y las puertas de 
acceso al colegio cerradas. 

 Infantil 3 años tendrá durante el mes de septiembre su particular período de 
adaptación, del cual se informará detalladamente a las familias (horarios, 
organización…) 
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Higiene y prevención en el entorno escolar 

 Lee atentamente el Plan de Inicio de Curso y Contingencia que le hemos remitido y 
donde vienen reflejadas todas las medidas de prevención e higiene, accesos, reuniones, 
tutorías, instrucciones a seguir, etc. 

 El centro ha establecido unas medidas generales de higiene y prevención que deben 
ser reforzadas desde casa. Léalas detenidamente (Anexo III) y recuerde a su hijo/a la 
importancia de cumplirlas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


